El moho esta presente en todos los ambientes de la tierra y, por lo general, esta relacionado con la
descomposicion de las plantas y los animales en descomposicion. Aunque existen a niveles bajos
en todas partes, cuando crecen a niveles excesivos pueden causar efectos adversos para la salud.
Debido a que muchos trabajos de construccion y hogar, los materiales contienen madera que pu-
ede crecer en cualquier edificio. En todos los lugares, las condiciones para que crezca el moho estdn
siempre presentes, excepto agua suficiente. Por esta razon, el control del agua es fundamental para
la prevencion del crecimiento excesivo de moho.

No hay regulaciones directamente regular
la presencia de crecimiento de moho en
casas u otros edificios. En la mayoria de
los casos, si el crecimiento de moho visible
esta presente, el muestreo es innecesario.
Dado que no hay EPA u otros limites fede-
rales han sido establecidos para moho o
esporas de moho, el muestreo no puede
utilizarse para comprobar el estado de

un edificio cumplimiento del molde fed-
eral estandares. A partir del 28 de julio

de 2015, el Departamento de Labor del
Estado de Nueva York (NYS DOL) tiene

El moho puede ser blanco, gris, marrdn, negro, regulaciones para la concesion de licencias
amarillo, verde, rosa, naranja e incluso azul de consultores y contratistas que realizar
dependiendo de lo orgdnico importa qué se esta encuestas de moho y proyectos de reme-
descomponiendo o qué clima o region de el mundo en diacién y requerimientos cdmo esas evalu-
que vive. aciones y se deben realizar remediaciones.

Los efectos en la salud mas comunes causados por la exposicidn a esporas de moho y particulas en el aire
son efectos respiratorios como irritacion ocular, estornudos, congestion y sintomas de reaccion alérgica,
para aquellos que los tenga. Otras reacciones e infecciones respiratorias mas graves pueden ocurrir en
personas de edad muy avanzada, jovenes e individuos con sistemas inmunolégicos comprometidos
(receptores de trasplantes y aquellos sobre farmacos supresores del sistema inmunitario).

o g

RG/SAFETY




PREVENCION _ :

Para mas informacidn y recursos, visite:

www.cseany.org/safety m:

Siga a CSEA Safety Net en:

CSEA ha estado ganando la lucha por seguridad y
salud condiciones de trabajo durante mas de 100 afos

Mantener en buen estado del exterior del ediﬁcio, specialmente la cubierta, ya que es la presen-
cia de fugas de agua que a menudo provocan un crgdmiento excesivo de moho. '
Inspeccione regularmente el exterior y el interior del edificio en busca de fugas de agua o man-
chas de agua. Si usted ve una fuga de agua o una mancha, actie répi'damente para eliminarla o
controlarla. Una vez eliminada la fuga, limpie los materiales impactados, si es p05|ble o retirelos
y reempldacelos. Si no eres capaz de hacer el trabajo usted mismo contrate a un contratista autor-
izado para la eliminacion de moho para realizarel trabajo. Se necesita aprommadamente‘de 2a3
dias para que comience el crecimiento visible de moho después de una fuga de agua.
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Inspeccione regularmente la plomeria y las areas donde se encuentran los Iavabos las tmas y los
inodoros para asegurarse de que no estan goteando Si identifica una fuga, cierre-rapidamente el
suministro de agua al accesorio y haga que el la fuga se repare raplcﬁmente y los materiales da- :
fados se reemplacen. Use una unidad economlca de temperaturay humedad relativa para moni-
torear la humedad relativa en su hogar especnalmente en sotanofh)ados ya que el exceso de
humedad relativa (superior al 60% para varios dias)/puede actuar coﬁho una fuente de agua para
permitir que ocurra un crecimiento excesivo de moho. Esté atento a la cendensauon en el inte-
rior de las ventanas, que es un signo de humedad relatlva alta. Si se encuentra un area para tiene
exceso de humedad, use un deshumldlﬁcador‘ para baJar la humedad por debajo %
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Utilice recipientes de almacenamiento que ésten hechos de materlales resistentes al moho, como
el plastico, y evite el cartén. LS g ; \

sin embargo, hay mads por hacer. Peligros viejos y
nuevos del asbesto al Zika- siguen siendo una amenaza
para los trabajadores todos los dias. CSEA no

retrocedera en la lucha y nada es mas importante que

salvar vidas y mantener a los trabajadores libres de Local 1000 AFSCME, AFL-CIO

lesion. Su ayuda es necesaria ahora mas que nunca.

La vida que salve podria ser SUYA.




